
ガトーショコラ

B/% B/%

全卵 33

メレンゲ用 67

糖質 13

6

10

10

油脂 37 37

カカオ 46 46

乳製品 19 19

16

27

合計 184.0% 180%

メレンゲ用

卵黄

39 きび糖

きび糖

カラントシュガー顆粒

オリゴ糖

卵白

100

→歩留まり約98％→

☆マフィンカップ一個当たり:80g前後

☆レンジオーブン 予熱1７0℃ 焼成1７0℃：2５分

グラスフェットバター

粉類 43 薄力粉ドルチェ（北海道産小麦)

ココアパウダー

クーベルチュールチョコレート

フレッシュクリーム35％~45%


