
ミルリトンのアパレイユ

B/% B/%

卵 100 100

生クリーム 100 100

34

17

17

17

油脂 10 10

粉類 10 10

香料

飾り砂糖

合計 305% 298%

糖質

全卵

フレッシュクリーム35％~45%

85 きび糖

ローストアマンドプードル

バニラオイル（少々）

→歩留まり約98％→

きび糖（少々）

オリゴ糖

カラントシュガー顆粒

国産はちみつ

グラスフェットバター


